
 

社
長
の
ひ
と
り
ご
と 

 

社
長
の
眞
田
で
す
。
お
元
気
で
す
か
？ 

 

三
寒
四
温
。
少
し
ず
つ
春
の
訪
れ
も
感
じ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
あ
春
よ
来
い
。 

 

平
和
の
祭
典
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
感
動
の
内
に
終

わ
っ
た
途
端
に
新
し
い
戦
争
が
始
ま
る
。
ド
ロ
ー

ン
や
ミ
サ
イ
ル
を
使
わ
な
く
て
も
世
界
一
に
な
れ

る
の
見
た
で
し
ょ
。
な
の
に
気
に
入
ら
な
い
奴
は

正
義
の
名
の
下
に
胸
を
張
っ
て
殺
し
に
か
か
る
。

動
物
図
鑑
で
色
ん
な
動
物
の
生
態
を
説
明
し
て
る

け
ど
、
『
人
間
』
が
載
っ
て
い
た
ら
何
て
書
か
れ
る

ん
だ
ろ
？
Ａ
Ｉ
に
聞
い
て
み
よ
う
か
し
ら
？ 

 

そ
ん
な
時
、
テ
レ
ビ
で
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
番
組
の
最
終

回
を
偶
然
見
か
け
る
。
参
加
者
が
一
人
ず
つ
感
想

を
話
し
て
い
ま
し
た
。『
お
で
ん
鍋
み
た
い
な
世
の

中
で
あ
っ
て
欲
し
い
。
色
ん
な
具
材
が
そ
れ
ぞ
れ

の
出
汁
を
出
し
合
っ
て
、
そ
れ
が
混
ざ
り
合
っ
て

こ
そ
、
美
味
し
い
お
鍋
に
な
っ
て
い
く
の
だ
か

ら
。
』
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
と
か
関
係
な
く
、
そ
の
通
り

だ
な
と
胸
に
落
ち
ま
し
た
。
プ
ー
チ
ン
も
ト
ラ
ン

プ
も
ネ
タ
ニ
ア
フ
も
、
気
に
入
ら
な
い
具
材
は
み

ん
な
鍋
か
ら
放
り
出
す
。
竹
輪
と
コ
ン
ニ
ャ
ク
だ

け
の
お
で
ん
。
美
味
し
く
な
い
よ
。
そ
ん
な
の
。 

 

日
本
で
は
当
た
り
前
の
専
守
防
衛
。
イ
ス
ラ
エ

ル
で
は
先
手
必
勝
と
教
育
さ
れ
る
ら
し
い
。
ウ
ク

ラ
イ
ナ
に
し
ろ
イ
ラ
ン
に
し
ろ
、
竹
島
や
尖
閣
に

し
ろ
、
み
ん
な
後
者
の
理
屈
が
強
そ
う
。
全
人
類
が

平
和
を
望
ん
で
も
戦
争
は
起
き
る
の
か
？
平
和
を

望
ま
な
い
人
が
い
る
か
ら
起
き

る
の
か
？
望
ま
な
い
人
を
殺
せ

ば
平
和
な
の
か
？
人
類
は
一

体
、
何
を
や
っ
て
る
ん
だ
か
。 

 

・会社名     株式会社 真田建設 

・所在地          〒384-2202  長野県佐久市望月３０８－１       

・提供できるもの 一般住宅・オール電化住宅・引っ越し後も健康住宅の 

         新築・リフォームのベストプライスな提案と施工 

         ・無料住宅相談（随時）・既存住宅現況検査 

・連絡先     電 話：0267-53-3264(社長090-1127-1895)  

         Ｆａｘ：０２６７－５３－３８９１                  

          E-mail  info@sanada6.co.jp 

         ホームページ http://www.sanada6.co.jp     

※配信の停止を希望される場合は、お手数ですが、弊社までご連絡ください。 
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２月 
生まれ 
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生まれ 

 
４月 
生まれ 

 
５月 
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６月 
生まれ 

 
７月 
生まれ 

 
８月 
生まれ 

 
９月 
生まれ 

 
１０月 
生まれ 

 
１１月 
生まれ 

 
１２月 
生まれ 

凜々しい北斗。寛ぐキビ。見上げるラン

姉さん。イチャつくママッチョとチャッ

ピー。独り寝のとら太。日向でお昼寝の

くうちゃんとメメ。外の鳥の声を聞いて

キジトラ軍団が大集結。トラ太がアゴの

下を腫らせて、連れて行かれた獣医さん

の診察室で大立ち回りをしたこと以外は

平穏無事に動物たちは暮らしています。

亀ックスの冬眠も明けるかな？ 

養生テープ。疲れが溜まっている様子。ハード
ワークは避け心身のケアを第一に。 

小銭入れ。あなたは護られています。目に見えな
い存在へ畏敬や感謝を忘れないで。 

パジャマ。長時間身に触れる寝具や肌着などは、
上質な天然素材を使用しているものがＧood。 

水晶。上昇運ですが、勢いづきやすく一人だと衝
動買いしやすい暗示。 

本。陰謀と言われていた「情報」がキッカケでも
のの見え方と価値観が変化するかも。 

メモ帳。よく目についたり、耳にするフレーズは
「お知らせ」や「メッセージ」かも。 

電磁波防止グッズ。ボーッとしたり注意力散漫に
なっていませんか？ 電磁波対策を導入して吉。 

ルームウェア。お金やものに幸福感を求めると、
他人と比較して不足や不公平を感じる羽目に…。 

歩きやすい靴。交友関係が広がる時。      
リアルで過ごす時間を持って吉。 

焚火グッズ。物事を見る時には根源       
的な所へ着目し改善を。 

クッション。心の向くまま出掛けた     
り、ゆったりとした時間を過ごすことが大事。 

草履。ゲームやＰＣ、スマホで眼を酷使している
様子。週に１回はデジタルデトックスを。 

発行日２０２６年 ３月１６日 

佐久市布施のＯ様

邸改修現場から。

以前に次男さんの

住宅新築でお世話

になったＯ様。今

回は長男さんが大

きなご実家を改修

する工事でご下命

いただきました。

７０坪近い住宅を

全部壊して建て替

えた方が良いか、

フルリフォームの

方が良いのか、ご

家族揃ってご検討いただきましたが、解体費用が高額

であること、お住まいの住宅に愛着があること、解体し

て同規模の住宅を建てるには予算がかかりすぎること

等を考慮して、今回はリフォームを選択することになり

ました。とはいえ、床下を調査したところ、土台を支え

るはずの束が無い、シロアリの被害の形跡あり等々、 

今月のトピックス 

● 最近の現場から 

● 今どきリフォーム事情 

● Healthy de Happy     

● 暮らしのエッセンス 

● 社長のひとりごと     

● 今月のラッキーグッズ 

● コーヒーたいむ 

補強工事が必要で

あることが発覚。そ

のため、１階の床は

撤去して基礎の補強

工事と防蟻消毒を実

施しました。２階は

床を残して仕上げ材

の交換に留めます。お施主様を始め、お父様、お母

様、弟さん、お友達にまで、解体したゴミの運び出しや

材料の運搬もお手伝いいただきました。助かりました。

本当にありがとうございました。夏までの長丁場です

が、臨機応変に対応しながら、進めていきます。 

 他、昨年の内に決まっていた塗装工事も４月から順番

に始める予定。小諸市Ｎ様邸を始め、軽井沢町でも３件

塗り替えが続きます。水廻りや内装のリフォーム、補助

金を貰う窓リノベリフォームもお声がけいただき、こちら

も順番に進めていきたいと考えております。春の訪れと

ともに、工事も本格スタートとなるので、益々、忙しくな

る模様。頭を整理しながら一つずつ進めていきます。 

サボテンを枯らしたのは昔の話。今年も事務所のお花が咲き始

めました。『デンドロビューム』『ポインセチア』は何年もの

だったかな？ずっと葉っぱだけだったお花も急に一本咲き始

め、日なたの暖かさを満喫しているよう。私も花に目が行く歳に

なりました。我が胸に花咲く春の暖かさ･･･なあんて一句かな？ 


