
 

社
長
の
ひ
と
り
ご
と 

 

社
長
の
眞
田
で
す
。
お
元
気
で
す
か
？ 

 

時
の
経
つ
の
が
本
当
に
早
い
で
す
。
今
年
も
あ

と
僅
か
と
な
り
ま
し
た
。
や
る
こ
と
だ
ら
け
で
ま

だ
ま
だ
終
わ
れ
ま
せ
ん
が
、
ご
下
命
い
た
だ
い
た

お
施
主
様
に
は
、
改
め
ま
し
て
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
陰
様
で
年
が
越
せ
ま
す
。 

 

今
年
教
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
で
特
に
印
象
に

残
っ
た
話
。
ア
メ
リ
カ
で
一
瞬
の
不
注
意
か
ら
交

通
事
故
に
遭
い
、
左
足
を
失
っ
て
悲
嘆
に
暮
れ
て

い
た
男
性
。
日
本
か
ら
駆
け
つ
け
た
奥
さ
ん
の
第

一
声
は
『
あ
な
た
、
良
か
っ
た
じ
ゃ
な
い
。
命
は

助
か
っ
た
し
、
右
足
も
残
っ
た
じ
ゃ
な
い
。
』
そ

う
言
わ
れ
、
抱
き
し
め
ら
れ
て
気
づ
い
た
こ
と
。 

 

人
生
を
分
け
る
の
は
何
が
起
こ
っ
た
か
で
は
な

く
、
起
こ
っ
た
こ
と
を
ど
う
解
釈
す
る
か
だ
と
。 

 

こ
の
話
を
聞
い
て
、
幸
せ
と
不
幸
せ
の
境
目
も

そ
こ
に
あ
る
ん
だ
な
あ
と
感
じ
ま
し
た
。
失
っ
た

も
の
ば
か
り
を
数
え
て
う
つ
む
く
の
か
、
今
あ
る

も
の
に
感
謝
し
な
が
ら
前
を
向
く
の
か
。
起
こ
っ

た
事
象
は
同
じ
で
も
、
受
け
止
め
方
次
第
で
、
進

ん
だ
先
は
違
う
未
来
に
な
っ
て
し
ま
う
。 

 

生
き
て
る
だ
け
で
も
、
色
ん
な
事
に
出
く
わ
し

ま
す
。
毎
日
、
無
事
や
無
難
を
願
っ
て
み
て
も
、

穏
や
か
に
過
ぎ
る
日
の
ま
あ
少
な
い
こ
と
。
思
い

上
が
り
や
偏
っ
た
思
い
込
み
に
は
気
を
付
け
る
と

し
て
も
、
落
ち
込
む
時
こ
そ
、
目
先
を
変
え
て
自

分
を
励
ま
す
こ
と
に
遠
慮
は
い

り
ま
せ
ん
。
絶
望
を
避
け
る
手

立
て
は
心
ひ
と
つ
、
思
い
一
つ

な
ん
だ
と
教
え
ら
れ
ま
し
た
。 
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１月 
生まれ 

       
２月 
生まれ 

 
３月 
生まれ 

 
４月 
生まれ 

 
５月 
生まれ 

 
６月 
生まれ 

 
７月 
生まれ 

 
８月 
生まれ 

 
９月 
生まれ 

 
１０月 
生まれ 

 
１１月 
生まれ 

 
１２月 
生まれ 

北 斗 は 久 し ぶ り に

洗 っ て フ カ フ カ で

す。ニャンコ達は日

向とストーブを求め

てみんな固まりだし

ました。よく食べ、

よく寝て、よく遊び、みんな元気です。

仲良く冬を越せるように願っています。 

腹巻き。自分自身を含め、家族の健康も気になる
ところ。ストレスケアを充実させて吉。 

きれいな紙幣。カバンの中やお財布が、ごちゃご
ちゃしていませんか？ 整理整頓をして吉。 

ブレスレット。これまで興味もなくスルーしてい
たことに関心を持つかも。 

地酒。失敗を恐れず行動するのが吉。そしてミス
を繰り返さないよう考え、改善しましょう。 

白湯。車や家電の故障などで、予定外の出費があ
りそうな予感。 

水晶。気持ちの切り替えが鍵。一人で
まったり過ごすか旅に出掛けて吉。 

ヨガマット。軽い運動やボディケアな
どをルーティーンにして吉。 

みかん。小さな目標を設定して地道に
クリアして吉。 

薬用リップクリーム。地道な行動が実を結び、具
体的な方向性が見えて来そう。 

レザージャケット。「今」に焦点を当てて吉。悩
んでいる時間が勿体ない。 

リュックサック。お金の貸し借りは慎重に。友人
や家族でも安易に考えないこと。 

寝袋。スキル向上だけでなく、趣味への出費も自
己投資と考えて正解。 

発行日２０２３年１２月２５日 

 佐久市望月Ｍ様邸新築工事の現場から。外部は耐

力壁にするための合板張り、雨に濡れても大丈夫なタ

イベックシート張り、屋根のガルバリウム鋼板葺きが

完了です。内部は

基礎内側の現場

発泡ウレタンを吹

付け、ユニットバ

スの組立が完了。

天井や間仕切り壁

の木下地へと順調

に作業は進んでい

ます。年明けに外

壁や屋根下地へ

現場発泡ウレタン

を吹付予定です。 

今月のトピックス 

● 最近の現場から 

● 今どきリフォーム事情 

● Healthy de Happy     

● 暮らしのエッセンス 

● 社長のひとりごと     

● 今月のラッキーグッズ 

● コーヒーたいむ 

 松本市中央のＫビル改修工事。ＯＢ施主のＹ様からの

ご紹介。埼玉県の大手リフォー

ム会社の下請けで、松本駅前ま

で通うことになりました。仮設工

事、耐火被覆工事、塗装工事、

コーキング工事等々、２月末の

オープンに向けて施工中。冬季

の三才山超えですから行き帰り

の運転も気を付けます。 

 他、医療系事業所

の補助金申請、断熱

サッシの補助金申請

も作製中。臨機応変

に対応しながら駆け

抜ける年の瀬です。 

 毎年恒例となりました『福ダルマ』プレゼント。今年も準備しています。例年通りに商工会の３階で大伴神社の神主

さんにお祓いをしていただきました。お陰様で今年も一年無事に働かせていただき、皆様へのお礼の気持ちを形にす

るプレゼントです。ですから、この記事をご覧になった全ての方に応募の権利があります。仕事をご下命いただいた方

も、そうでない方も、ご応募いただいた方には先着順でプレゼント。無くな

り次第終了となります。お早めにどうぞ。

『金』『赤』『白』『紫』『黄』『緑』

『ピンク』『オレンジ』の８色の中から好き

な２色をお申し込みください。なるべく１色は

必ずご希望に沿いたいと考えています。ふ

るってご応募ください。お待ちしております。 


