
 

社
長
の
ひ
と
り
ご
と 

 

社
長
の
眞
田
で
す
。
お
元
気
で
す
か
？ 

 

半
袖
着
た
り
、
作
業
着
着
た
り
、
脱
い
だ
り
、

羽
織
っ
た
り
・
・
・
と
、
着
る
も
の
で
調
整
し
な

い
と
間
に
合
い
ま
せ
ん
ね
。
油
断
禁
物
。
風
邪
を

ひ
か
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
た
い
も
の
で
す
。 

 

皆
さ
ん
は
『
願
い
の
く
る
ま
』
を
ご
存
じ
で
す

か
？
私
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
現
代
で
知

り
ま
し
た
。
余
命
が
わ
ず
か
と
な
っ
た
方
を
対
象

に
、
無
料
で
そ
の
人
が
行
き
た
い
と
こ
ろ
へ
連
れ

て
行
っ
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。 

 

自
分
の
行
き
た
い
場
所
よ
り
も
奥
さ
ん
の
行
き

た
い
場
所
へ
。
仕
事
ば
か
り
で
、
子
育
て
も
親
の

介
護
も
任
せ
き
り
だ
っ
た
後
悔
の
念
。
老
後
に
旅

行
で
も
と
貯
め
て
い
た
お
金
も
医
療
費
で
使
っ
て

し
ま
っ
た
。
せ
め
て
も
う
一
度
、
若
か
り
し
日
に

２
人
で
ド
ラ
イ
ブ
に
廻
っ
た
花
畑
に
連
れ
て
い
き

た
い
と
い
う
ご
主
人
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

人
生
も
う
い
い
か
な
っ
て
思
っ
て
い
た
の
に
、
今

は
ま
だ
生
き
た
い
と
思
う
。
最
後
の
願
い
を
叶
え

た
い
と
い
う
強
い
思
い
。
苦
労
を
か
け
た
奥
さ
ん

へ
感
謝
を
伝
え
た
い
。
笑
顔
に
し
た
い
。
痛
む
腰

や
背
中
を
奥
さ
ん
に
さ
す
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
の

２
時
間
の
道
中
。
車
い
す
に
座
り
な
が
ら
、
花
を

摘
む
奥
さ
ん
を
愛
お
し
そ
う
に
、
優
し
い
表
情
で

見
つ
め
る
ご
主
人
が
と
っ
て
も
印
象
的
で
し
た
。

こ
の
旅
行
の
１
週
間
後
、
旅
立
た
れ
ま
し
た
。 

 

人
の
思
い
に
ど
れ
だ
け
寄
り

添
え
る
か
。
仕
事
の
意
味
や
価

値
も
そ
こ
に
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

 

・会社名     株式会社 真田建設 

・所在地          〒384-2202  長野県佐久市望月３０８－１       

・提供できるもの 一般住宅・オール電化住宅・引っ越し後も健康住宅の 

         新築・リフォームのベストプライスな提案と施工 

         ・無料住宅相談（随時）・既存住宅現況検査 

・連絡先     電 話：0267-53-3264(社長090-1127-1895)  

         Ｆａｘ：０２６７－５３－３８９１                  

          E-mail  info@sanada6.co.jp 

         ホームページ http://www.sanada6.co.jp     

※配信の停止を希望される場合は、お手数ですが、弊社までご連絡ください。 

１月 
生まれ 

       
２月 
生まれ 

 
３月 
生まれ 

 
４月 
生まれ 

 
５月 
生まれ 

 
６月 
生まれ 

 
７月 
生まれ 

 
８月 
生まれ 

 
９月 
生まれ 

 
１０月 
生まれ 

 
１１月 
生まれ 

 
１２月 
生まれ 

 迷い猫のチャーさんもすっかり懐

いて『いい子』してくれ～って毎日

おねだりしてきます。可愛いねえ～ 

猫＝寝子なんだって。名は体を

表す。みんな本当によく寝ま

す。知恵の輪状態ですニャー。 

食事はまさに生存競争で早いもん勝ち。

ラン姉は時間がずれるから、キジトラ対

クロネコの３ｏｎ３。日差しがまぶしい

北斗。キジ３匹のガラガラドン。くう

チャンの寝相にラン姉のお澄まし写真。 

スタミナ丼。どんなシチュエーションでも、客観
的に捉えたり楽しむ心のゆとりが大切。 

マイ箸。環境の変化によるストレスや、季節の変
わり目に出やすい症状に注意が必要。 

スポーツ観戦。考えるより自分の肌感覚を信じて
行動して吉。 

南国フルーツ。不満ばかり口にする人とは離れて
正解。 

コーヒー豆。シビアになってGood。定期的に購
入しているものが実は必要じゃないかも。 

温泉水。前半はハードルを上げ、少し頑張ってす
るくらいの方がやりがいもＵＰ。 

美顔ローラー。八方美人にご用心。      
本人は悪気も自覚もない模様。 

スカーフ。独特な世界観を持つ人        
に魅力を感じそう。 

ストロー。こだわりが強いと自分にプレッシャー
を与えることに…。物事はシンプルに考えて吉。 

キャンプグッズ。半信半疑で聞いていたことが、
自分で調べてみたら真実だったなど衝撃あり。 

星型のアクセサリー。取り残されたような気持ち
になるのは、現状に不満があるのかも。 

四つ葉クローバー。トラブルやアクシデントが、
あなたの成長を手助けしてくれます。 

発行日２０２３年 ５月２６日 

 千曲通信工業(株)様工場雨漏り

修繕から。設備投資を重ねて順々

に増築を繰り返す工場の宿命で

しょうか。その分、取り合い箇所

が増えて、その老朽化による修繕

箇所も増えてしまう。前回は大掛

かりに天井を張り替えましたが、

今回は雨漏りによる天井修繕。雨

漏りの原因は真上にありと思いが

ちですが、天井裏の構造によって

は伝い水の通り道

は一筋縄ではい

かないのが通例

です。屋根面を調

査してコーキング

による防水処理。

雨が降るのを待っ

て雨漏りが止まっ

ているのを確認。

天井を塞いで塗装

して完了に。施工

範囲は狭くても、

やることは一通り

やらないと、ただ

やっただけの気休め工事になってしまいます。時間も

お金もかけずにやりたいのが人情ですが、原因の究

明、対策の検討、施工の確認、仕上げへと手を抜か

ずにやらないと、それこそ雨の度に不安を感じる羽目

になります。１回では雨漏りを止められないケースもあ

りますから、今回はラッキーでした。 

 次は佐久市根岸のＹ様邸改修工事現場から。高校時

代のサッカー班の先輩からのご下命をいただきました。 

 

 

 

 

 

 まずは玄関ドアを断熱引戸に交換する工事。カバー工

法と呼ばれ、既成枠の上に断熱枠を被せて、断熱玄関

サッシを取り付ける工法。施工は１日で完了できます。

他、屋根の防

水と鳥の穴塞

ぎ工事、水廻

りの改修工事

居室の断熱工

事、バリアフ

リー工事へ順

番に進めてい

く予定です。 

佐久市望月Ｍ

様邸新築工事

は建築確認が下りました。解体工事もまもなく始まるの

で着工準備に入ります。 

今月のトピックス 

● 最近の現場から 

● 今どきリフォーム事情 

● Healthy de Happy     

● 暮らしのエッセンス 

● 社長のひとりごと     

● 今月のラッキーグッズ 

● わんにゃん全員集合！ 


