
 

社
長
の
ひ
と
り
ご
と 

 

社
長
の
眞
田
で
す
。
お
元
気
で
す
か
？ 

 

暑
い
で
す
ね
。
言
い
た
く
は
無
い
で
す
け
ど
、

い
や
は
や
暑
い
で
す
ね
～
。
コ
ロ
ナ
も
で
す
が
、

現
場
で
気
を
つ
け
る
の
は
熱
中
症
。
水
分
と
塩
分

を
補
給
し
な
が
ら
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 

 

吸
い
込
む
息
ま
で
暑
い
記
憶
。
高
校
３
年
の
最

後
の
大
会
を
い
つ
も
思
い
出
し
ま
す
。
上
田
城
に

あ
る
砂
の
グ
ラ
ン
ド
。
優
勝
候
補
と
戦
っ
た
サ
ッ

カ
ー
の
試
合
。
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
の
要
と
し
て
指
示

を
出
し
て
走
り
回
っ
て
い
た
あ
の
頃
。
い
や
は

や
、
若
か
っ
た
な
あ
。
結
果
は
３
対
０
？
だ
っ
た

か
な
？
完
敗
で
し
た
。
悔
し
か
っ
た
な
あ
。 

 

相
手
の
１
０
番
。
上
手
か
っ
た
。
歯
が
立
た
な

か
っ
た
。
そ
れ
な
の
に
マ
ー
ク
に
行
っ
た
私
の
目

の
前
で
、
身
体
が
当
た
っ
て
も
い
な
い
の
に

『
痛
っ
』
と
言
っ
て
倒
れ
た
。
審
判
も
フ
ァ
ー
ル

の
ジ
ャ
ッ
ジ
。
思
わ
ず
『
卑
怯
な
こ
と
す
る

な
！
』
と
叫
び
ま
し
た
。
痛
が
る
ふ
り
を
し
な
が

ら
ニ
ヤ
つ
い
て
背
中
を
向
け
た
あ
の
横
顔
が
未
だ

に
忘
れ
ら
れ
な
い
。
点
差
よ
り
何
よ
り
、
あ
の
卑

怯
に
負
け
た
ん
だ
と
い
う
こ
と
が
悔
し
か
っ
た
。 

 

あ
れ
か
ら
４
０
年
近
く
が
経
ち
ま
す
。
彼
は
今

で
も
あ
の
卑
怯
な
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
シ
ッ
プ
を
使
い

分
け
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
？
器
の
小
さ
な
私
は
未

だ
に
悔
し
が
っ
て
い
ま
す
。
せ
っ
か
く
の
夏
の
思

い
出
な
ら
、
も
っ
と
楽
し
い
思
い
出
も
沢
山
あ
っ

た
だ
ろ
う
に
、
一
番
印
象
深
い

の
は
こ
れ
。
い
く
つ
に
な
っ
て

も
卑
怯
だ
け
は
大
っ
嫌
い
な
の

で
あ
り
ま
し
た
。
苦
笑
。 

 

 

・会社名     株式会社 真田建設 

・所在地          〒384-2202  長野県佐久市望月３０８－１       

・提供できるもの 一般住宅・オール電化住宅・引っ越し後も健康住宅の 

         新築・リフォームのベストプライスな提案と施工 

         ・無料住宅相談（随時）・既存住宅現況検査 

・連絡先     電 話：0267-53-3264(社長090-1127-1895)  

         Ｆａｘ：０２６７－５３－３８９１                  

          E-mail  info@sanada6.co.jp 

         ホームページ http://www.sanada6.co.jp     

※配信の停止を希望される場合は、お手数ですが、弊社までご連絡ください。 

１月 
生まれ 

       
２月 
生まれ 

 
３月 
生まれ 

 
４月 
生まれ 

 
５月 
生まれ 

 
６月 
生まれ 

 
７月 
生まれ 

 
８月 
生まれ 

 
９月 
生まれ 

 
１０月 
生まれ 

 
１１月 
生まれ 

 
１２月 
生まれ 

☆地域猫予備軍の皆さんのご紹介です。 

 ５月１７日、くうちゃんの

ママチャンが２匹の子猫を産

みました。キジトラ『寅ちゃ

ん』と白黒の『オチョビ』。

現在、餌付けをしながら捕獲

タイミングを計っています。

獣医さんで手術したら、外猫

で飼い続けます。この３匹も

宜しくお願い致します。 

ランですニャ。毎日毎日

暑 い で す ニ ャ ー。ア ス

ファルトの冷たさが心地

よくって。もうここから

ずっと動きたくないんだ

ニャ～。 

北 斗 だ

ワ ン。暑 い し 眩 し い

し、すっかり夏真っ盛

りなんだワン。お父さ

んお水大盛りで頂戴！ 

 

 

くうちゃんですニャー。

アタチも涼しい時間のお

散歩で、ずっと草の中に

いたいんだニャ～。 

干し葡萄。ついつい自分を正当化しがち。個性は
様々です。相手の立場になって吉。 

ビーチサンダル。心がトゲトゲしたり、モヤモヤ
してきたら日に当たって吉。 

リュックサック。金運はまずまず。普段は倹約し
つつ自身に必要なことにはドーンと投じて吉。 

スイムウェア。計算でリスクを回避するより、自
分が本当に望んでいることを進めて。 

保湿クリーム。恐怖を煽りやすいマスコミや世間
の声ではなく、自分の直感を大切に。 

天然石。引っ越しや旅行など移動す      
ることで運気に変化あり。 

ロードバイク。移動手段を徒歩や自      
転車などに変え、健康増進。 

フレッシュジュース。なんでも白黒ハッキリさせ
ようとすると、ややこしくなるだけかも。 

七味唐辛子。ハードルを上げて吉。少しくらい無
理なことにチャレンジを。 

ココナッツオイル。裸足で歩いたり、浜辺で寝そ
べったり川や海に足を浸すのもGood。 

バナナチップス。今後に向けて課題や問題が浮き
彫りになりそう。ピンチはチャンスです。 

マヌカハニー。不用意な言動でトラブルメーカー
になることも…。謙虚と誠実で対応を。 

発行日２０２２年 ８月２日 

 まずは今月号の発行が遅れまして、誠に申し訳ござ

いません。７月は会社の決算月、プラス建て方、お中

元手配、図面依頼、修理依頼等々、重なるときは重な

るもの。無理の利かない身体とも相談して遅れること

を決めました。力不足でごめんなさいです。 

 まず立科町芦田

八ヶ野の与惣塚別

荘地Ｙ様邸新築工

事から。２９、３０

日の２日間で無事

に建て方が終わり

ました。天候が本当に不

安定で、いつ降られても

おかしくない状況でした

が、奇跡的とは大げさで

すが雨を避けての建て

方になり、下職含め、安

堵しています。 

 東御市新張Ｎ様別荘改修工事も無事に竣工。外部は

屋根に外壁、軒天と全てカバー工法で産業廃棄物の発

生を極力抑えました。玄関ドアも断熱性能のある大き

な物へ入れ替えました。室内はユニットバスの入替、

ビニールクロスや

塗装で仕上げ交

換。リビングは断

熱サッシに入れ替

えました。何とか

間に合いました。 

今月のトピックス 

● 最近の現場から 

● 今どきリフォーム事情 

● Healthy de Happy     

● 暮らしのエッセンス 

● 社長のひとりごと     

● 今月のラッキーグッズ 

● コーヒーたいむ 

 次は上田市大屋

Ｈ様邸減築リフォー

ムの現場から。元

の建物は住居＋病

院で、入院施設に

従業員施設と増築

が繰り返され

てきました。

老朽化から維

持管理が難し

いとご相談を

受け、この際

不要な部屋は

減築されては

いかがかと提

案しました。

減築の解体は

お盆明けから。その前に荷物を移動させる部屋の模様

替えを先行しています。部屋が多いと荷物も多い。増え

すぎたものは思い切って整理するのも一案です。 

 他、御代田プロジェクトＫ様邸はやっと木製サッシが

納品となり現場が動き始めました。軽井沢町Ｔ様キッチ

ン改修工事の２期工事も無事に完了。小諸市御影新田Ｈ

様邸水廻り交換工事もお見積もりを提出して現場打ち合

わせが始まりました。他、お盆明けからの工事に向けて

見積もり、基本設計等々、次から次へと頭も手先も動か

しています。さすがにエアコンを使っていますが、外気

と違いすぎても調子が悪い。なかなかちょうど良いって

いうのは難しいですね。 


